NEXT LEVEL
- GRESGER EXIGE GORRGEM!

PAPO RETO DE HOJE

Estamos chegando na reta final de nossa série, e nao poderia deixar de falar sobre um tema essencial:
CRESCER. Ja abordamos tantas coisas que mostram como a nossa vida com Deus muda ao longo do
tempo, passando da infancia para os primeiros passos da vida adulta. Agora, quero te perguntar: o que
mais mudou desde que vocé entrou na pré-adolescéncia? O que vocé sente que precisa CRESCER?
Vamos conversar sobre isso e refletir juntos sobre esse novo nivel de vida que estamos experimentando.

OBIJETIVO: O objetivo deste bate-papo é criar um ambiente descontraido, onde os pré-adolescentes
possam se soltar e interagir uns com os outros. Isso vai ajudar a facilitar o restante da conversa e o
entrosamento do grupo.

Leitura Biblica: “Esforca-te e temm bom animo; ndo temas, nem te espantes, porque o
Senhor, teu Deus, é contigo por onde quer que andares." Josué 1:9

QUEBRA-GELD CURIOSIDADE BIBLICA

1) Abra o aplicativo da camera no seu Crescer exige coragem! Veja, quando Davi foi escolhido por Deus
celular. para ser rei, ele ainda era muito jovem, mas teve coragem para
2) Aponte a camera para o QR code. enfrentar Golias, um gigante. Ele ndo teve medo, porque sabia
3) Seu celular ira automatica mente que Deus estava com ele. Assim como Davi, nés também
escanear o cédigo. . precisamos de coragem para crescer e deixar para tras atitudes
4) Togue na notificacdo para abrir o infantis. Em 1 Corintios 13:11, Paulo nos ensina que, para
link ou contetido do QR code. amadurecer, precisamos mudar e assumir novas

responsabilidades. Entdo, o que vocé sente que precisa crescer e

I.ER uR ﬂnn[ mudar? Vamos conversar sobre isso!

INTRODUGAO

Finalmente, estamos chegando ao ultimo estudo de nossa série, que certamente tem abencoado a vida de
nossos pre-adolescentes. Essa serie foi pensada justamente para essa transicao de crianga para
pré-adolescente, uma mudanga que empolga, mas também pode assustar. Crescer nem sempre é facil,
especialmente quando passamos a enfrentar cobrancas que surgem repentinamente em nossas vidas. E
parece que essa nova geracao esta passando por isso mais rapido do que parece.

Hoje, quero usar como exemplo Davi, alguém que acompanhamos desde sua infancia até a vida adulta.
Mesmo quando jovem, Davi se mostrou um homem de Deus, cheio de fé e coragem. Ele ndao deixou que as
pessoas o rotulassem e seguiu em frente, fazendo grandes proezas. Uma das mais famosas foi a derrota do
gigante filisteu Golias.

Posso dizer que todo pré-adolescente tem seus "Golias", seus desafios e medos. Hoje, quero ensinar como
vocé pode vencer cada um deles e viver uma vida espetacular com Deus. Nao tenha medo das mudancgas
gue vém com a entrada na pré-adolescéncia, porgque, com Deus, vocé pode enfrentar qualquer desafio!

Agora vamos ver o que podemo aprender com Davi e assim crescer na presenca de Deus:

1) CORAGEM DE CONFIAR EM DEUS
"Davi disse a Saul: 'O Senhor, que me livrou das garras do ledao e do urso, também me livrara das maos desse
filisteu." 1Samuel 17:37

Davi nao enfrentou Golias com sua prépria forca, mas com a certeza de que Deus estava com ele. Em 1
Samuel 17:37, ele lembra que foi o Senhor quem o livrou de perigos anteriores, como o ledo e o urso, e sabia
gue Ele também o livraria de Golias. Da mesma forma, ao enfrentarmos os "gigantes" da pré-adolescéncia —
como o0s medos, insegurancas e desafios — podemos ter a mesma confianga: Deus estara conosco. Ele nos
dara coragem, forca e sabedoria para seguir em frente, assim como fez com Davi.
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2) NAO SE DEIXE DEFINIR PELOS OUTROS

"Mas o Senhor disse a Samuel: 'Nao atentes para a sua aparéncia, nem para a altura da sua estatura, porque
eu o rejeitei. O Senhor ndo vé como o homem vé; o homem vé o exterior, mas o Senhor olha o coragdo."' 1
Samuel 16:7

Este versiculo nos lembra que Deus vé além das aparéncias e das opinides alheias. Assimm como Davi foi
escolhido para ser rei, mesmo sendo subestimado pela sua prépria familia, Deus vé& 0 nosso coragao € nos
escolhe para grandes coisas, independentemente do que os outros pensem. Davi foi desprezado e criticado,
até mesmo por seu irmao Eliabe, que o acusou de ser orgulhoso e questionou suas intengdes quando ele foi
levar comida aos soldados (1 Samuel 17:28). No entanto, ele ndo permitiu que as palavras e criticas o
impedissem de seguir o plano que Deus havia colocado em seu coracao. Da mesma forma, como
pré-adolescentes, devemos aprender a ndo deixar que as opinides dos outros ou as dificuldades nos definam.
O que realmente importa é o que Deus pensa sobre Nds, e € a Sua visao que deve guiar nossas vidas.

3) PEQUENOS PASSOS DE FE PODEM LEVAR A GRANDES VITORIAS
"Davi disse ao filisteu: 'Tu vens contra mim com espada, langa e dardo, mas eu vou contra ti em nome do
Senhor dos Exércitos, o Deus dos exércitos de Israel, a quem desafiastes." 1 Samuel 17:45

Davi demonstrou plena confianga em Deus ao enfrentar Golias. Ele nao confiou em armas ou métodos
humanos, mas na forca que vem de Deus. Isso nos ensina que, mesmo diante de desafios, podemos dar
passos de fé, sabendo que Deus é nossa forga e vitéria. Quando Davi se recusou a usar a armadura de Saul, ele
nado se conformou a algo que nao Ihe servia, mas confiou no que sabia fazer: lancar pedras com sua funda.
Com um simples passo de fé, usando suas habilidades, ele conquistou uma vitdria grandiosa sobre Golias. Isso
nos lembra que, mesmo Nos Momentos em que nos sentimos pequenos ou inseguros, Deus pode usar
nossas habilidades e passos de fé para realizar grandes feitos em nossa vida.

MATERIAL DE APOIO

. . . . “UM GRANDE FILME..TODA FAMILIA DEVE ASSISTIR®
Assim como Davi enfrentou Golias com coragem e confianca SR P s

em Deus, O filme Desafiando Gigantes é uma poderosa
ilustragcao de como a fé em Deus pode nos dar coragem para
enfrentar os gigantes em nossa vida. Assim como Davi
enfrentou Golias com apenas uma pedra € uma funda, o
protagonista do filme também se vé diante de desafios
enormes, mas escolhe confiar que Deus pode transformar
qualguer situacao. No filme, ele aprende que nao importa o
tamanho do problema, quando confiamos em Deus, até as
coisas simples se tornam poderosas. Assim como vimos na
histéria de Davi, devemos confiar que Deus usara até os
MEeNnores recursos para Nos dar a vitdria sobre Nossos proprios
"gigantes".

Assista a este filme com o seu pequeno grupo e depois DE SAH’\\JD()
converse sobre como ele falou com cada um de vocés.
Reflitam sobre os 'gigantes' que estao enfrentando e como
podem confiar em Deus, assim como Davi fez. Sera uma
6tima oportunidade para crescerem juntos e fortalecerem a

fé em Deus!

A DESISTA

CONCLUSAO

Uma coisa ndo posso negar: nossos desafios podem ter algumas caracteristicas de Golias — grandes,
fortes, ameacadores e até capazes de nos causar medo. Mas, quando seguimos o exemplo de Davi e
colocamos em pratica o que Deus tem ministrado em nossa jornada de transicao para a maturidade,
vemos gue até coisas simples, como um pedaco de pano e uma pedra, representam a simplicidade
de Deus em nossa vida. As pequenas coisas que Ele tem nos ensinado sdao poderosas o suficiente
para derrubar qualquer gigante. Por isso, nao desista e tenha fé como Davi no seu Deus!
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